Phu huynh

Trang danh cho phu huynh — Ban dich tiéng Tay Ban Nha

Diéu khodn va Diéu kién — Ban dich tiéng Tay Ban Nha

Du hoc cé thé mang lai lgi ich vé nhiéu mat cho hoc sinh trung hoc, nhung cé 18 quyét dinh cho con
tham gia |a khéng hé dé dang d6i v&i phu huynh. C6 nhiéu yéu t6 can can nhac khi quyét dinh liéu
chuwong trinh NSLI-Y ¢é thich hop cho con ban hay khéng. Vui long doc ky cac yéu cau, diéu khodn va
diéu kién cling nhuv nhirng thong tin bén duédi trwdc khi dua ra quyét dinh dang dan.

Vui long doc nhitng cdu chuyén da phuong tién vé cac chuong trinh hé va chuong trinh trong ndm hoc
cla NSLI-Y trén trang NSLI-Y Interactive. Nguwdi ndp don, phu huynh va gido vién cé thé két néi truc tiép
v@i cwu hoc vién NSLI-Y théng qua trang Facebook Ask Alumni (Hoi curu hoc vién). Cac cdu chuyén khac
cla cuu hoc vién cd thé dugc tim thay trén trang Alumni (Cuu hoc vién).

Hoc sinh nao phu heop véi chwong trinh NSLI-Y?

Tham gia chuong trinh NSLI-Y 13 mét trdi nghiém nhiéu thir thach nhung bé ich. Ngudi tham gia NSLI-Y
duoc hoa minh vao nén van héa nudc ngoai va danh phan |&n thoi gian trong ngay dé hoc ngdn ngit
cling nhu tham gia cac hoat dong van hda trong va ngoai I&p hoc. D€ vuot qua nhirng “thing tram” cla
mdi trudng da van hoda, ngudi tham gia phai thé hién sy trwdng thanh, cdi md, linh hoat, k§ nang giao
ti€p va tinh ch ddng. Ngoai ra, ngudi tham gia can hiéu tam quan trong cla viéc tudn theo cac quy tic
va huéng dan cla chuong trinh, dic biét 1a vé strc khde va an toan.

Ngudi tham gia NSLI-Y thanh cong 13 ngudi nd luc hét minh dé tiép thu ngdn ngit va hoa nhap vao nén
van héa s& tai. Chwong trinh mong mai ngudi tham gia déng vai tro |a dai sir cdng dan tré tudi va nhan
ra tdm quan trong cla kha ndng nhay cdm vé van héa. NSLI-Y mang dén trai nghiém hoc ngén ngit trong
khuén khé va ngudi tham gia khéng duoc di lai mdt minh. NSLI-Y 13 chuong trinh hoc ngdn ngi, khdng
phai la chwong trinh du lich.

Hoc sinh ndo quan tam dén cac chuwong trinh trong ndm hoc nén can nhac nhitng cam két va thach thac
lau dai. Vi nhiéu ly do, khdng phai hoc sinh nao ciing san sang xa nha trong mot thoi gian dai nhu vay.

Lgi ich cia chwong trinh NSLI-Y

“Em trudng thanh hon, tré nén ddc lap hon va hoc cdch dén nhan nhitng tinh huéng mdi. Em ciing cai
thién dang ké kha nang ngdn ngir cling nhu sy ty tin khi st dung tiéng Trung cGa minh va em thay
chuwong trinh nay 13 sy két hop hai hoa gitra thir thach va niém vui.” — Mét cyu hoc vién chuong trinh
mua hé cta NSLI-Y cho biét.

Ngudi tham gia NSLI-Y cé dugc nhitng lgi ich sau:



e DPuoc hoc mot ngdn ngit quan trong trong modt moi trudng ban x&

e C6 duoc géc nhin méi va thai d6 tran trong sau sic hon déi véi cac nén van hoa khac
e C6thé xay dwng ki ndng lanh dao, tinh doc 1ap va ki ning giao tiép

e Tao két ndi vai gia dinh chl nha, gido vién va ban bé mdéi

¢ Daidién cho Hoa Ky & nwdc ngoai vdi tw cach 1a nha ngoai giao cong dan

e Tham gia vao mang ludi cyu hoc vién rong I&n

Cuwu hoc vién NSLI-Y quay tré vé Hoa Ky véi su hiéu biét rong I&n hon vé nén van héa s& tai va thong
thao hon ngén nglr cha nudce sé tai. Hon 80% cwu hoc vién NSLI-Y dwoc khao sat cho biét d3 tiép tuc hoc
ngén ngir do6 sau khi chwong trinh két thic. Ngudi tham gia NSLI-Y hoc dwoc cac ki ndng gitp ho chuin
bi s&n sang cho mai trrong lam viéc toan cau.

Khi tr& vé Hoa KY, cwu hoc vién NSLI-Y cling déng gép cho cdng dong dia phuong bang céch chia sé
théng tin vé van hda clia nudc sé tai.

“NSLI-Y |a m6t trai nghiém thay d6i ca cudc doi em, tdc dong dén quan diém cla em vé ban than va thé
gidi xung quanh theo nhirng cach s& tiép tuc dinh hinh con ngudi em trong tuong lai, tré thanh mot dai
st t6t hon clia Hoa Ky & nwdc ngoai va cé sy hiéu biét rong I&n hon vé méi quan hé lién vin hoa gitra
cac qudc gia.” — Mot cwu hoc vién chuong trinh mua hé cha NSLI-Y chia sé.

Nho long nhiét tinh d6i véi gido duc qudc té do chwong trinh NSLI-Y hun dlc ma nhiéu ngudi tham gia,
gia dinh cta ho, cling nhu cwu hoc vién d3 quyét dinh dén tiép hoc sinh nwdc ngoai thudc chwong trinh
trao ddi qudc t& do BO ngoai giao bao tro. Mbi ndm, Bd Ngoai giao trao cac hoc béng mang tinh canh
tranh, dua trén thanh tich cho gan 2.000 hoc sinh trao d6i trung hoc tir khdp noi trén thé gidi dé séng va
hoc tdp mét nam tai Hoa Ky va & cung vadi gia dinh chd nha, theo hoc tai cac truong dia phuong va lam
quen v&i ngudi My “that”. Nhirng hoc sinh quéc té nay mang lai co hdi tuyét voi dé tang cudng d6i thoai
qudc té va nhan thic da van hda. Dang ky tai ddy néu ban muén moét dai dién tai dia phwong lién hé lai
V@i ban dé cung cip théng tin vé kinh nghiém dén tiép hoc sinh quéc té.

An toan va hanh phic ctia hoc sinh

Sy an toan va strc khée clia ngudi tham gia 1a wu tién hang dau cla Bo Ngoai giao Hoa Ky va cac nha
quan ly NSLI-Y. Cac chuwong trinh NSLI-Y duoc xay dwng nham thic dy sy an toan va hanh phuc cla
nguoi tham gia trong pham vi cé thé. Tuy nhién, hoc sinh va gia dinh can lwu y rang viéc di du hoc va di
lai & nudc ngoai ludn tiém an nhirng rdi ro. Nhan vién chuong trinh sé trang bi cho ngudi tham gia kha
nang dua ra quyét dinh ding dan nham bao dadm an toan va sirc khde clia ban than khi & nwdc ngoai,
nhung diéu bat budc 1a hoc sinh va gia dinh ho phai tuan theo huédng dan vé sirc khde va an toan do céc
t& chire thue hién NSLI-Y cung cip va tuan thd céc chinh sach dwoc néu trong Diéu khoan va biéu kién
cling nhu céc tai liéu khac cta chwong trinh.

NSLI-Y danh gid mirc d6 kha thi cda viéc di ra nudc ngoai dua trén cac diéu kién an toan va strc khée tai
dia phwong va mot s6 diéu kién khac.

Nhirng van dé can lwvuy vé y té va an



S8ng va hoc tap & nwdc ngoai cd thé 1a mdt trai nghiém cang thang va day thér thach. DU hao hirng ldc
d4u, cac hoc sinh trao d&i thudng cé cam gidc nhd nha, cd don va gdp mot s& kho khan khac khi phai thich
nghi v&i moi trudng mai. Cam giac cing thang nay cd thé s& té hon néu gap thém nhirng van dé vé strc
khde thé chat hodc tinh than hodc lo Iang cong viéc & nha. Nhitrng chuyén budn gan day hoidc nhitng thay
dédi 1&n trong gia dinh cta hoc sinh, nhu bénh ndng, tang ché hodc nhirng thay d&i vé quyén giam ho, cé
thé anh hudng dén trai nghiém cda hoc sinh trong chwong trinh & nudc ngoai. Vui long thong bao cho
chiing téi vé nhitng tinh hudng nay cang s&m cang tét.

Nhitng ngudi duoc vao ban két clia chuong trinh NSLI-Y phai ndp biéu mau dénh gid y t& dé chuyén gia y
té déc 1ap xem xét. K&t qua dénh gid y té s& xac dinh xem nhirng ngudi vao vong chung két va nhirng
ngudi du bi c6 ddp &ng cac yéu cau y té& can thiét d& dwgc nhan vao va tham gia chwong trinh NSLI-Y hay
khéng. NSLI-Y tirng ho tro thanh cong nhiéu hoc sinh cé nhu cau sttc khde va khuyét tat dic biét; chi trong
nhitrng trudng hop rat hiém, két qua danh gid y t& mai xac dinh &ng vién khdng dd diéu kién y t& can
thiét. Nguoi lot vao vong chung két s& nhan duoc thong tin vé chinh sach hd tro ngudi khuyét tat tai thoi
diém théng bao k&t qua; yéu cau diéu chinh phai dugc ndp 1én trong vong by ngay ké tir ngay théng bao
két qua dé& duoc xem xét. Vidc trao d6i sém vé nhu cau strc khde va chd & danh cho ngudi khuyét tat 13
rat quan trong. Nhu dugc md ta trong Diéu khoan va Diéu kién, viéc gidu giém thdng tin sirc khée lién
quan hodc khdng phan hdi cac yéu cau theo thdi han quy dinh trong qud trinh xem xét cé thé khién tng
vién bj loai hodc chdm dirt hoc béng.

H6 tro’ nhan dwoc khi tham gia chwong trinh

Khi séng v&i cong dong chl nha, ngudi tham gia NSLI-Y nhan dwoc ho tro tir cac t6 chire trao d6i qudc té
lau dori va uy tin. Méc du co cdu t6 chirc khac nhau nhung cac nhan vién tai chd va céc tinh nguyén vién
duwoc dao tao déu sé ho tro ngudi tham gia, gia dinh chd nha va céc gia dinh. Khi tham gia chuong trinh
NSLI-Y, con ban s& dugc lién lac thudng xuyén véi diéu phéi vién dia phwong hodc gidm déc thudng tra
d3 duoc dao tao bai ban; nhitng ngudi nay sé ho tro thém khi can thiét.

Hoc bdng

Hoc sinh nhan hoc bng NSLI-Y s& duwoc hwdng cac ché do:

Chi phi di lai khi hoi gilta qué nha clda hoc sinh d&n budi dinh hudng trudc khéi hanh va diém dén cla
chuong trinh & nudc ngoai

Céac budi dinh huwdng trwdc khdi hanh, khi dén va khi két thic chwong trinh

Hoc phi va chi phi chwong trinh hoc lién quan bao gdm chi phi chuan bj, hd trg, sach v va kiém tra danh
gid

Chuong trinh gido duc va van hda, bao gdm ca chi phi di lai cla chwong trinh tai dia diém t6 chirc

Chi phi 8n &; thi thy'c nhap canh va xuit cadnh cla nudc/dia diém so tai

Sinh hoat phi dé str dung giao thdng cong cong va cac chi phi phat sinh khac.

Bao hiém strc khoe bd sung/thi cap cho tai nan va bénh tat khi & nudc ngoai (khdng chi tra cho nhitng
van dé d3 co tir trwdc)

Hoc b8ng khdng tra chi phi 18y hd chiéu Hoa Ky hop 18 (d8i véi ngudi tham gia hodc ngudi giam hd hop
phap néu duwoc yéu cau ndp don xin thi thyc), chi phi van chuyén hodc chi phi di dén dai s&r quan nwéc
ngoai & Hoa Ky dé ndp don xin thj thuc (néu can), chi phi kiém tra y té va ching nglra theo yéu cau kiém



tra strc khée clia NSLI-Y va/hodc cic yéu ciu vé thj thuc, tién tiéu vat cho cdc vat dung cd nhan hodc phi
hanh ly qud cuéc.

Vai tro cia B6 Ngoai giao Hoa Ky

NSLI-Y la mét chuong trinh thuéc Cuc Van hoa va Gido duc (ECA) clia BO Ngoai giao Hoa Ky. BO Ngoai
giao tai trg cho chuong trinh nay, dwa ra muc tiéu va muc dich cla chuong trinh, lwa chon dia diém t6
chirc va ngdn ngit dworc giang day, dong thdi gidm sat tat ca cac hoat déng cla chuong trinh. ECA hop
tac véi Hoi dong Gido duc Qudc té Hoa Ky (American Councils) va cac té chirc trao ddi qudc té khac dé
trién khai chuong trinh NSLI-Y. Cac thanh phé va khu vue dién ra chwong trinh NSLI-Y dwoc lwa chon
théng qua su hop tdc véi Pai st quan va Lanh sy quan Hoa Ky tai nudc s& tai. Nhan vién Dai st quan va
Lanh sy quan & mdi dia diém NSLI-Y dién ra dwgc moi dén néi chuyén véi hoc vién vé cac van dé an toan
va strc khde tai dia phuong cling nhu kinh nghiém lam viéc cho Chinh phd Hoa Ky. B6 Ngoai giao va cac
t6 chirc thye hién lién tuc theo d&i céc sy kién thoi sy & tirng dia diém dién ra NSLI-Y va lién hé véi Dai
s quan Hoa Ky & nuéc ngoai nhdm dam bao an toan va an ninh cho ngudi tham gia 1a wu tién hang dau
cla chuwong trinh. T4t cd hoc sinh tham gia NSLI-Y déu dugc dang ky théng qua Chuong trinh Dang ky Di
lai Théng minh (STEP) ctia BO Ngoai giao; chuwong trinh nay glri di cdc canh bao vé an toan va sirc khée ¢
lien quan qua tin nhan dién thoai va dam bao rang Pai st quan cé thé nhanh chéng lién hé véi ho khi
can. C4c tai tiéu va thong tin bd sung cé san tai travel.state.gov va Studyabroad.state.gov.

Chuan bi

NSLI-Y cung c&p nhiéu tai liéu chuan bj va hd tro. Qua trinh chuan bi cho NSLI-Y bat dau vao mua xuan,
ngay sau khi (rng vién duoc chon vao vong chung két. Viéc tham gia vao tat ca cic hoat dong dinh huéng
va ngén ngit trudc khi [én dudng |a bat budc.

Tat cd moi ngudi tham gia s& dwoc yéu cau tham gia vao cac chuong trinh hoc ngdn ngir trudce khi
chuong trinh dién ra cting nhw hoan thanh moi bai tap va bai danh gia dé chuan bi cho chwong trinh.
Céac hoat dong dinh hwéng cha chuong trinh c6 thé bao gdm céc tai nguyén truc tuyén, sb tay, hop truc
tuyé&n, webinar, trao d6i véi cwu hoc vién cla NSLI-Y, va mot budi dinh huwdng tai thanh phd khai hanh
clia Hoa Ky tap trung vao cac van dé strc khoe va an toan (ngwdi nha khdng tham du budi dinh huwdng
trude khdi hanh nay). Ngudi tham gia s& bay theo nhdm tir thanh phé dinh hudng trude khdi hanh dén
dia diém chu tri.

Cho &

Cac chwong trinh cta NSLI-Y thudng x€p hoc vién & vdi gia dinh chi nha ban x(r d3 dworc t6 chirc thuc
hién sang loc va lya chon cin than. Nhiéu cuu hoc vién coi séng vdi gia dinh chd nha ban x& 1a mot yéu
t& quan trong trong trai nghiém NSLI-Y cla ho, gilip ho clng c6 hiéu biét vé van hda va ngdn ngit dia
phuwong va cudc séng hang ngay & cdng dong dia phuong do.



Cac gia dinh chd nha ban x& duoc lwa chon dua trén kha ndng bao ddm mot moi trwdng gia dinh an
toan, cling nhu mirc d6 nhiét tinh cla ho trong viéc thic day sy hiéu biét 1an nhau va hoc tap lién van
hda. Mbi trudng gia dinh cha ch nha s& khac nhau tuy thudc vao dia diém. Mét s6 chuwong trinh xép
hoc sinh vao gia dinh chi nha dja phuong trong sudt thdi gian clia chuong trinh. Mot s6 chuong trinh
khac lai sap x&p hoc sinh vao cac ky tic xa cé gidm sat chat ché va chi giao ho cho cac gia dinh chi nha
ban x& vao cudi tuan hodc trong mot phan cha chuwong trinh.

Gidng nhu & Hoa Ky, thanh phan gia dinh chi nha ban x& rat khac nhau; khdng cé gia dinh chd nha ban
X “chudn muc”. Vé phia ngwdi tham gia va phu huynh/ngudi gidm hé cha ho, can cé tinh linh hoat dé
c6 trai nghiém véi gia dinh ch( nha ban x& thanh céng. V& nha & trong chuong trinh NSLI-Y thi:

e Hoc sinh s& dwoc cung cap givdng ngl riéng nhung khdng chic cé phong ng riéng.

e Hoc sinh c6 thé cé hodc khdng cé anh chi em con cla chl nha.

e N&u hoc sinh c6 anh chj em con cla chid nha, ho c6 thé cung gidi tinh hodc cing d6 tudi hodc khéng.

e Hoc sinh NSLI-Y cé thé |13 ngudi duy nhat & cung gia dinh chd nha, hodc dwoc x&p vao cung gia dinh chu
nha véi mot hoc sinh NSLI-Y khac.

e Hoc sinh c6 thé ty di dén trudng tir nha cla gia dinh chd nha bing phuwong tién giao théng cong cong.
M6t s8 chuwong trinh NSLI-Y dwoc t8 chirc tai cic thanh phé 16n va do dé, viéc di lai c6 thé mat nhiéu thoi
gian (khoang 60 phat méi chiéu).

e Gia dinh chl nha cé thé cé hodc khong cé két ndi internet tai nha cla ho. Tinh kha dung va téc d6 Internet
c6 thé khdng dang tin cay va s& khac nhau tuy vao tirng thanh phé va quéc gia so tai.

e Cicgia dinh chi nha thuwdng khong néi dugce nhiéu, hodc hoan toan khdng ndi duoc, tiéng Anh.

e Nhitng nguoi duwoc vao vong chung két va gia dinh cla ho khdng duoc lia chon viéc sdp x8p &n & va
thanh phan gia dinh chd nha theo y mudn cta minh.

T4t ca cac gia dinh chl nha déu dwoc hwdng din va cung cap tai liéu nham gidp ho nhay cdm hon véi
nhitng khac biét vé vin héa va gilip ho san sang cho cong tac don ti€p. Gidm déc thuong trd hodc diéu
phdi vién dia phuwong hd trg ngwdi tham gia va gia dinh ch nha trong sudt chwong trinh.

N&i quy cua NSLI-Y

Véi wu tién hang dau 1 an toan, tat cd moi ngudi tham gia phai tudn theo cac nguyén tac clia NSLI-Y
duogc néu trong Diéu khoan va Piéu kién cla NSLI-Y. Phu huynh/ngudi gidam hd nén cung con minh xem
xét ki ludng cdc Diéu khoan va Diéu kién cta NSLI-Y truwdc khi ddng ky tham gia chwong trinh NSLI-Y va
doc lai mét 1an nira néu dwoc chon vao vong bén két va chung két. Ngudi tham gia dugc yéu cau tuin
theo hudng dan cta t6 chirc thue hién NSLI-Y, ¢ng véi tirng cdng dong chid nha khac nhau. Viéc khong
tuan thl cac Diéu khoan va Diéu kién cé thé dan dén viéc hly hoc béng hodc bi loai sém khdi chuong
trinh.

Ho6 tro khan cap

NSLI-Y san sang rng pho véi cac treong hop khan cap & nuwdc sé tai. Tat ca cac t6 chirc thye hién NSLI-Y

d@éu tuc tryc hd trg khdn cap 24/24 cho cac van dé vé sirc khde hodc an toan, tao diéu kién cho cong tac

diéu tri thich hop, bao gdm ca so tan, néu can. Nhan vién chuwong trinh NSLI-Y sé gidm sat sy an toan cla
ngudi tham gia chwong trinh va thuwdng xuyén tham khdo y ki€n cliia B6 Ngoai giao Hoa Ky va cac t6 chirc
quan ly rdi ro bén ngoai.



Bao hiémy té

Ngudi tham gia NSLI-Y duoc bao hiém strc khde bd sung/thir cdp (ASPE) cho cdc tai nan va bénh tat khi &
nwéc ngoai (khdng bao gdm céc tinh trang da cé tir trudc). Doc thém vé pham vi bdo hiém trén trang
ASPE. Vi ASPE |a bdo hiém thi cap cht khdng phai chuwong trinh bao hiém y té day di nén céc gia dinh
NSLI-Y nén duy tri bao hiém y té chinh cho ngudi tham gia trong suét chuong trinh NSLI-Y.



